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Artykut autorstwa I. M. Panasiuki O. S. Zayachkivskiej.

Poswiecony badaniu klinicznych i fizjologicznych cech biologicznie aktywnych punktéw (BAP) u
pacjentow z przewlektymi chorobami narzadéw wewnetrznych.

Autorzy analizujg zmiany opornosci elektrycznej skéry w strefach BAP, taczac te parametry ze stanem
funkcjonalnym odpowiednich narzaddéw. Wyniki badan potwierdzajg wartos¢ diagnostycznag pomiaru
opornosci elektrycznej w BAT dla oceny stanu narzgddéw wewnetrznych i monitorowania skutecznosci
terapii.
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sie w dziedzinie fizjologii i medycyny, ze szczegdlnym uwzglednieniem badan nad biologicznie
aktywnymi punktami oraz ich zwigzkiem z funkcjonowaniem narzadéw wewnetrznych. Autor licznych
publikacji naukowych poswieconych diagnostyce i leczeniu choréb przewlektych z wykorzystaniem
metod refleksoterapii.
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zainteresowania naukowe koncentruja sie na badaniach mechanizmow fizjologicznych
funkcjonowania biologicznie aktywnych punktéw oraz na opracowywaniu i wdrazaniu innowacyjnych
metod diagnostycznych i terapeutycznych w medycynie. Autorka wielu prac naukowych dotyczacych
integracji tradycyjnych i nowoczesnych podejs¢é medycznych w leczeniu chordb przewlektych.

Analiza gtéwnych wnioskoéw, struktury i danych badawczych artykutu
Struktura i tres¢ artykutu
1. Wprowadzenie:
o Opisroli biologicznie aktywnych punktow (BAP) w diagnostyce i terapii.

o Uzasadnienie potrzeby badania ich wtasciwosci kliniczno-fizjologicznych u pacjentow
z przewlektymi chorobami narzgdéw wewnetrznych.

2. Materiaty i metody:

o Badanie przeprowadzono na grupie pacjentéw z przewlektymi schorzeniami (np.
zapalenie zotadka, choroby watroby, serca).

o Wykorzystywano metody pomiaru oporu elektrycznego skéry w punktach zwigzanych z
funkcjg konkretnych narzadoéw.

o Grupa kontrolna sktadata sie ze zdrowych uczestnikéw, co pozwolito na pordwnanie
wynikéw.

3. Wyniki i dyskusja:
o Wartos¢ diagnostyczna BAP:

= U pacjentéw z przewlektymi chorobami zaobserwowano istotne zmiany w
oporze elektrycznym skéry w punktach powigzanych z dotknietymi narzadami.

= Parametry oporu korelowaty z ciezkoscig choroby.

o Efektywnos$é terapii:
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= Po leczeniu zaobserwowano normalizacje oporu w odpowiednich BAP, co
wskazuje na mozliwo$é monitorowania skutecznosci terapii za pomoca tej
metody.

4. Podsumowanie:

o Pomiar oporu elektrycznego w BAP jest uzytecznym narzedziem do diagnostyki i oceny
stanu funkcjonalnego narzadéw.

o Metoda moze by¢ rekomendowana do zastosowan klinicznych jako uzupetnienie
tradycyjnych metod diagnostycznych.

Gtéwne wnioski artykutu
1. Cechy kliniczno-fizjologiczne BAP:

o Zmiany w oporze elektrycznym skéry w punktach korelujg z patologia odpowiednich
narzgddéw wewnetrznych.

o BAP wykazuja wysoki potencjat jako markery zaburzen funkcjonalnych.

2. Diagnostyka:

o Pomiar oporu elektrycznego w BAP umozliwia wykrywanie ukrytych patologii i
predyspozycji do chordb.

3. Monitorowanie leczenia:

o Parametry BAP moga stuzy¢ jako wskazniki skutecznosci leczenia, utatwiajac sledzenie
dynamiki stanu pacjenta.

Whioski dla medycyny z artykutu I. M. Panasiuka i O. S. Zajaczkowskiej

Artykut poswiecony badaniu biologicznie aktywnych punktéw (BAP), ich cech kliniczno-fizjologicznych
oraz powigzan z funkcjg narzgdéw wewnetrznych, dostarcza kilku istotnych wnioskdéw i zastosowan
dla medycyny:

1. Diagnostyka choréb

¢ Rola BAP jako narzedzia diagnostycznego:
Zmiany oporu elektrycznego w BAP korelujg z zaburzeniami funkcjonalnymi narzadéw
wewnetrznych. Potwierdza to, ze BAP moga stuzy¢ jako markery patologii.

¢ Weczesna diagnostyka:

Metoda pomiaru oporu w BAP pozwala na wykrycie ukrytych patologii, ktore nie sg widoczne
na wczesnym etapie za pomoca tradycyjnych metod diagnostycznych.

2. Monitorowanie leczenia

e Skutecznosé terapii:

Normalizacja parametréw BAP po leczeniu Swiadczy o powodzeniu terapii, co czyni te metode
uzyteczng do monitorowania stanu pacjenta.

¢ Indywidualne podejscie:
Zmiany w stanie BAP moga by¢ wykorzystywane do indywidualnego doboru terapii.



3. Perspektywy naukowe

o Potwierdzenie znaczenia fizjologicznego BAP:
Badanie wzmacnia poglad, ze BAP sa nie tylko koncepcja tradycyjnej medycyny, ale takze
strukturami potwierdzonymi fizjologicznie i haukowo.

¢ Powiazanie z neurofizjologia:
Uzyskane dane pozwalajg badac interakcje miedzy uktadem nerwowym a narzgdami
wewnetrznymi za posrednictwem BAP.

4. Integracja z tradycyjna i nowoczesna medycyna

¢ Medycyna integracyjna:
BAP moga by¢ mostem miedzy tradycyjna medycyna chinska a nowoczesna nauka,
dostarczajgc obiektywnych danych do praktycznego zastosowania.

o Uzupetnienie tradycyjnej diagnostyki:
Wykorzystanie metod diagnostyki opartej na BAP moze uzupetni¢ standardowe podejscia,
zwiekszajgc precyzje diagnozy.

5. Mozliwe zastosowania kliniczne
e Diagnostyka choréb przewlektych (serca, watroby, przewodu pokarmowego).
e Monitorowanie dynamiki stanu zdrowia podczas dtugotrwatej terapii.

e Zastosowanie w profilaktyce choréb dzieki wczesnemu wykrywaniu zaburzen funkcjonalnych.

Podsumowanie

Artykut potwierdza znaczenie dalszych badan nad BAP jako narzedzi diagnostycznych i
monitorujgcych, co otwiera nowe perspektywy dla integracji metod refleksoterapii w medycynie
klinicznej. Podkresla wartos¢ podejscia opartego na obiektywnych pomiarach dla poprawy jakosci
leczenia i zdrowia pacjentow.



