Dysertacja Baktygul Szarszekejewnej Usupbekowej pt. ,,Diagnostyka elektropunkturowa w
systemie zréznicowanego zastosowania nielekowych technologii medycyny regeneracyjne;j”
poswiecona jest badaniu zastosowania diagnostyki elektropunkturowej (DEP) w celu optymalizaciji
wykorzystania nielekowych metod w medycynie regeneracyjne;j.

Autorka rozprawy doktorskiej ,,Diagnostyka elektropunkturowa w systemie zré6znicowanego
zastosowania nielekowych technologii medycyny regeneracyjnej” jest Baktygul Szarszekejewna
Usupbekowa.

Stopnie naukowe i tytuty:
e Baktygul Szarszekejewna Usupbekowa posiada tytut doktora nauk medycznych.

e Jejbadania koncentrujg sie na opracowywaniu i wdrazaniu nowoczesnych metod diagnostyki
oraz terapii regeneracyjnej, ze szczegélnym uwzglednieniem spersonalizowanych podejs¢ w
medycynie regeneracyjnej.

Gtéwne aspekty pracy:
1. Znaczenie badania:

o Wspotczesna medycyna regeneracyjna ktadzie nacisk na indywidualne podejscie do
pacjenta, uwzgledniajac jego konstytucje i cechy organizmu.

o DEP jest prezentowana jako narzedzie umozliwiajgce obiektywng ocene stanu
funkcjonalnego organizmu oraz okreslenie typu konstytucyjnego cztowieka (TKC), co
jest istotne dla personalizacji metod terapeutycznych.

2. Celizadania:

o Cel: Opracowanie systemu optymalizacji wyboru nielekowych technologii medycyny
regeneracyjnej na podstawie DEP w celu zwiekszenia skutecznosci dziatan
terapeutycznych i profilaktycznych.

o Zadania badawcze: Analiza metodologii DEP w kontekscie systemowej analizy,
badanie zmiennosci wskaznikéw DEP u os6b zdrowych, ocena zwigzku miedzy
napieciem wegetatywnym a parametrami DEP oraz opracowanie modelu okreslania
TKC na podstawie danych DEP.

3. Metodologia:

o Przeprowadzono badania kliniczno-fizjologiczne z wykorzystaniem metod DEP, oceny
stanu funkcjonalnego autonomicznego uktadu nerwowego oraz metod
psychodiagnostycznych.

o Analizowano stabilne i dynamiczne wskazniki DEP u os6b zdrowych i pacjentow z
réznymi patologiami.

4. Woyniki:

o Zidentyfikowano specyficzne konfiguracje wskaznikow DEP odpowiadajgce réznym
TKC.

o Udowodniono mozliwos¢ wykorzystania DEP do monitorowania skutecznosci metod
nielekowych, takich jak terapia osteopatyczna.

o Opracowano model okreslania TKC na podstawie DEP, co umozliwia zréznicowane
stosowanie technologii nielekowych w medycynie regeneracyjnej.



Whioski:

o DEPtoinformacyjna metoda umozliwiajgca obiektywizacje typu konstytucyjnego i stanu
funkcjonalnego organizmu, co sprzyja personalizacji terapii i profilaktyki.

o Wykorzystanie DEP w medycynie regeneracyjnej zwieksza skutecznosc leczenia i profilaktyki
poprzez uwzglednienie indywidualnych cech pacjenta.

e Opracowany model okreslania TKC na podstawie DEP moze by¢ wprowadzony do praktyki
klinicznej w celu optymalizacji wyboru nielekowych technologii.

Praca B.Sz. Usupbekowej wnosi znaczacy wktad w rozwdj medycyny regeneracyjnej, proponujac
skuteczne podejscia do indywidualizacji terapii z wykorzystaniem DEP.



