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Autorzy artykutu ,,Badanie charakterystyk volt-amper (V-A) punktéw akupunkturowych
cztowieka” - Shen Xiuying i jego wspétpracownicy - sa badaczami specjalizujgcymi sie w
dziedzinie tradycyjnej medycyny chinskiej oraz biofizyki. Pracujg w chinskich instytutach
badawczych zajmujacych sie akupunkturg i jej podstawami biofizycznymi.

Podsumowanie artykutu: ,,Badanie charakterystyk volt-amper (V-A) punktéw
akupunkturowych cztowieka”

W artykule ,,Badanie charakterystyk volt-amper (V-A) punktéw akupunkturowych cztowieka” autorzy
Shen Xuyin i wspdtpracownicy analizujg wtasciwosci elektryczne punktéw akupunkturowych oraz ich
zmienno$¢ w réznych stanach fizjologicznych i patologicznych.

Gtéwne wnioski badania
1. Nieliniowe i bezwtadnosciowe wtasciwosci:

o Charakterystyki V-A punktéw akupunkturowych wykazujg zaréwno nieliniowe, jak i
bezwtadnosciowe cechy, co odzwierciedla ztozonos¢ procesow fizjologicznych i
wymiany energetycznej w tych punktach.

2. Rytmy dobowe:

o Sktadnik bezwtadnosciowy charakterystyk V-A wykazuje wyrazne rytmy dobowe,
ktérych maksymalne wartosci odpowiadajg minimalnej temperaturze ciata.

3. Zmiany w przypadku chordb:

o U pacjentéw z chorobami serca lub zotagdka obserwowano znaczace zmiany w
charakterystykach V-A punktéw akupunkturowych zwigzanych z dotknietymi
narzagdami. Po leczeniu wartosci te wracaty do normy.

4. Stan posmiertny:

o U oso6b zmartych charakterystyki V-A punktow akupunkturowych znacznie sie obnizaja,
aich nieliniowe i bezwtadnosciowe wtasciwosci zanikaja.

Znaczenie praktyczne dla medycyny

Wyniki badania podkreslajg potencjat zastosowania charakterystyk V-A punktéw akupunkturowych w
diagnostyce i monitorowaniu leczenia réznych chordéb.

o Diagnostyka:

o Pomiar charakterystyk V-A moze stuzy¢ jako dodatkowe narzedzie do wykrywania
zaburzen funkcjonalnych w narzgdach powigzanych z okreslonymi punktami
akupunkturowymi.

e Monitorowanie terapii:

o Sledzenie zmian w charakterystykach V-A w trakcie terapii pozwala oceniaé
skutecznos$¢ leczenia oraz dostosowywaé metody terapeutyczne.

Podsumowanie



Witaczenie pomiaru charakterystyk V-A punktow akupunkturowych do praktyki klinicznej moze
zwiekszy¢ precyzje diagnostyki i skutecznos¢ leczenia, zwtaszcza w medycynie tradycyjnej chinskiej
oraz terapiach komplementarnych.



